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Teme	  

Raziskovalni	  potencial	  v	  okviru	  SZKP	  
Oblikovanje	  raziskovalne	  mreže	  

MožnosA	  financiranja	  
	  

Vabljeni	  vsi	  zainteresirani!	  



Raziskovalni	  potencial	  

•  Ali	  želimo	  raziskovaA?	  
•  Slovenija	  ima	  idealne	  pogoje	  za	  raziskovanje	  
na	  nacionalnem	  vzorcu	  

•  Odgovori	  na	  relevantna	  klinična	  vprašanja	  



Oblikovanje	  raziskovalne	  mreže	  

•  Zdravstvene	  ustanove/oddelki	  
•  Po	  področjih	  (OIT,	  interna,..)	  
•  “borza”	  raziskav	  
– Epidemiološke	  
–  Intervencijske	  



MožnosA	  financiranja	  

•  ESPEN	  
•  ARRS	  
•  MZ	  
•  ….	  

•  Raziskave	  se	  da	  izvesA	  z	  malo	  denarja	  



Prevalenca	  kaheksije	  med	  
hospitaliziranimi	  bolniki	  

•  Nova	  definicija	  iz	  l.	  2008	  
– ni	  podatkov	  o	  prevalenci	  

•  Populacije	  
– Onkologija	  
–  Interna	  medicina	  
– OIT	  

•  Vzorec	  >1000	  (ocena	  prevalence	  10%)	  



	  Cachexia	  –	  new	  definiAon	  

Evans	  et	  al.	  Cachexia:	  a	  new	  definiJon.	  Clinical	  NutriJon	  (2008)	  27,	  793-‐799	  

Kaj	  potrebujemo:	  
-‐  Vprašalnik	  za	  stanje	  prehranjenosJ	  
-‐  Dinamometer	  (Jammar)	  
-‐  Aparat	  za	  bioimpedanco	  
-‐  Laboratorij	  

Možna	  zaporedna	  izvedba	  na	  več	  lokacijah	  –	  en	  set	  aparatov!	  



Sarkopenija	  in	  sarkopenična	  debelost	  

•  Bioimpedanca	  
•  Mišična	  moč	  
•  Antropometrija	  

Kaj	  potrebujemo:	  
-‐  Vprašalnik	  za	  stanje	  prehranjenosJ	  
-‐  Dinamometer	  (Jammar)	  
-‐  Aparat	  za	  bioimpedanco	  
-‐  Laboratorij	  

Možna	  zaporedna	  izvedba	  na	  več	  lokacijah	  –	  en	  set	  aparatov!	  



Ozaveščenost	  o	  podhranjenosA/
kaheksiji/debelosA	  

•  Med	  javnostjo	  nizka	  ozaveščenost	  o	  ključnih	  
problemi	  v	  medicni	  

•  Vprašalnik	  
– Srčno	  popuščanje	  
– KOPB	  

•  Laična	  javnost	  vs	  medicinski	  delavci	  
•  Ambulantno	  in	  hospitalno	  


